V Caminhada de Aposentados do SINDJUFE-BA integra servidores
Com muita disposi¢do e alegria, um grupo de aposentados deu uma volta no Dique do
Torord, no dia 30 de setembro, participando da 52 Caminhada da Primavera realizada

pela Coordenacdo de Aposentados do SINDJUFE. Organizada por Lucia Dorea,
assistente desta coordenagdo, os aposentados se reuniram no estacionamento do
Dique, onde foram distribuidas camisas e d4gua, além da disponibilizacdo de um
profissional da area de saude para verificar a pressdao do publico presente. Logo em
seguida, todos fizeram alongamento com o auxilio de um personal trainer.

Depois de percorrer o trajeto, os aposentados ainda tiveram energia para alongar
novamente antes de se dirigirem para a sede administrativa do sindicato, onde foi
oferecido um farto café da manha. L3 os servidores aproveitaram para resolver
algumas pendéncias, como por exemplo, o preenchimento da autorizacdo referente a
acdo da VPI (Vantagem Pecuniaria Individual), para que novas demandas possam ser
ajuizadas pelo SINDJUFE.



